
を
服用されている患者さんへ

大切な注意です。必ずお読みください。

ダーブロック錠は、腎性貧血のお薬です

うら面もご確認ください☞

飲み方

あなたの1回の用量は

mgです。

● ダーブロック錠は1日1回服用します。
コップ1杯程度の水またはぬるま湯で飲んでください。

● ダーブロック錠は、毎日、同じ時間帯に飲むことが大切です。

● 主治医の指示に従って、毎日同じ時間帯に服用するようにしましょう。

● ダーブロック錠は、食事前、食事後にかかわらず飲むことが可能です。

● 血液透析を受けている患者さんでは、
血液透析を行う日と行わない日にかかわらず、
ダーブロック錠を飲むことが可能です。

本文書は、特に明記しない限り、ダーブロック錠の添付文書（電子添文）又は承認時評価資料に基づき
作成しています。

編集協力：東京大学医学部附属病院 腎臓・内分泌内科 教授・診療科長 南学 正臣先生

ダーブロック錠は、腎臓などにあるエリスロポエチンをつくる細胞に
はたらきかけ、つくられるエリスロポエチン量を増加させます。
エリスロポエチンは赤血球をつくるよう骨髄に刺激を送り、赤血球の
量を増加させて貧血を改善します。



を服用されている患者さんへ

以下に当てはまる方は主治医にお伝えください。
また、治療中に当てはまるようになった場合もお伝えください。

飲み忘れたとき

ダーブロック錠を飲む前に

脳梗塞（脳の血管がつまる）、心筋梗塞（心臓発作）、
肺塞栓症（肺の血管がつまる）と診断されたことがある
または治療中

高血圧の治療中

悪性腫瘍(がん)と診断された、またはがんの治療中

眼（網膜；眼の奥にある光を感じるところ）の病気と
診断されたことがある

肝臓が悪いといわれたことがある

妊娠中、または妊娠している可能性がある

授乳中
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● 飲み忘れに気づいた時点で、飲み忘れた分（1回分）を服用してください。

● ただし、次の服用時刻が近い場合は、飲み忘れた分をとばして、
次の服用時刻に1回分を服用してください。

参考資料：独立行政法人医薬品医療機器総合機構（PMDA）「知っておきたい薬の知識」
（令和5年10月、厚生労働省・日本薬剤師会作成） https://www.pmda.go.jp/files/000226365.pdf

決して一度に2回分を服用しないでください。

本文書は、特に明記しない限り、ダーブロック錠の添付文書（電子添文）又は承認時評価資料に基づき作成しています。


