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患者向医薬品ガイド 
2023年 5月作成 

 

マイトマイシン眼科外用液用 2mg 
 

【この薬は？】 

販売名 
マイトマイシン眼科外用液用 2mg 

Mitomycin 2mg for Ophthalmic Topical Use 

一般名 
マイトマイシンＣ 

Mitomycin C 

含有量 

1瓶中 
２ｍｇ（力価） 

 
 

患者向医薬品ガイドについて 
 

患者向医薬品ガイドは、患者の皆様や家族の方などに、医療用医薬品の正しい理解

と、重大な副作用の早期発見などに役立てていただくために作成したものです。 

したがって、この医薬品を使用するときに特に知っていただきたいことを、医療関

係者向けに作成されている添付文書を基に、わかりやすく記載しています。 

医薬品の使用による重大な副作用と考えられる場合には、ただちに医師または薬剤

師に相談してください。  

ご不明な点などありましたら、末尾に記載の「お問い合わせ先」にお尋ねください。 

さらに詳しい情報として、 PMDA ホームページ「医薬品に関する情報」

https://www.pmda.go.jp/safety/info-services/drugs/0001.html に添付文書情報

が掲載されています。 
  

 

【この薬の効果は？】 

・この薬は、眼科用手術補助剤に属する薬です。 

・この薬は、ⅮＮＡの複製を阻害して線維芽細胞の増殖などを抑制することで、

手術した部位が塞がることを防ぎ、緑内障手術による眼圧低下効果を補助する

ものです。 

・次の目的で、医療機関で使用されます。 

緑内障観血的手術における補助 

・線維柱帯切除術及びチューブシャント手術（プレートのないもの）以外の手術

におけるこの薬の有効性は確立されていません。 
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【この薬を使う前に、確認すべきことは？】 

○次の人は、この薬を使用することはできません。 

・過去にマイトマイシン眼科外用液用に含まれる成分で重篤な過敏症のあった人 

○次の人は、特に注意が必要です。使い始める前に医師または薬剤師に告げてくださ

い。 

・妊婦または妊娠している可能性のある人 

・授乳中の人 

○この薬の使用前に、妊娠の有無を確認することが必要です。 

〇眼部の感染を予防するために、この薬の使用前に、抗菌薬を使用するよう医師に指

示されることがあります。その際は、医師の指示に従って抗菌薬を使用してくださ

い。 

 

【この薬の使い方は？】 
この薬は眼科用の外用液です。 
 
●使用量および回数 

 使用量、使用回数、使用方法等は、あなたの症状などにあわせて、医師が決め、

医療機関において使用されます。 

 通常、使用量および使用回数は、次のとおりです。 

医療用スポンジに０．１～０．５ ｍｇ（力価）/ｍL マイトマイシンＣ溶液を

浸潤させて、手術中に手術部位の組織上に最大５分間留置した後、医療用スポ

ンジを取り除き、洗浄されます。 

 

【この薬の使用中に気をつけなければならないことは？】 

・この薬を使用後に濾過胞炎（ろかほうえん）、眼内炎（がんないえん）などがおこる

ことがあります。濾過胞炎や眼内炎を示唆する症状（目の痛み、目の充血、ま

ぶしい、霧がかかったような見え方など）があらわれた場合には、ただちに受

診してください。 

・低眼圧黄斑症（ていがんあつおうはんしょう）がおこることがあるので、定期的な

眼科的検査が行われます。低眼圧黄斑症を示唆する症状（視力の低下、物がゆ

がんで見えるなど）があらわれた場合には、受診してください。 

・妊娠する可能性がある女性およびパートナーが妊娠する可能性のある男性は、

この薬を使用後一定期間は適切な避妊を行ってください。 

・妊婦または妊娠している可能性のある人は医師に相談してください。 

・授乳している人は医師に相談してください。 

・他の医師を受診する場合や、薬局などで他の薬を購入する場合は、必ずこの薬

を使用する可能性があることを医師または薬剤師に伝えてください。 
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副作用は？ 

特にご注意いただきたい重大な副作用と、それぞれの主な自覚症状を記載しまし

た。副作用であれば、それぞれの重大な副作用ごとに記載した主な自覚症状のう

ち、いくつかの症状が同じような時期にあらわれることが一般的です。 

このような場合には、ただちに医師または薬剤師に相談してください。 

重大な副作用 主な自覚症状 

濾過胞炎 
ろかほうえん 

目の痛み、目の充血、まぶしい、霧がかかったような

見え方 

眼内炎 
がんないえん 

目の痛み、目の重苦しさ、目の異物感 

低眼圧黄斑症 
ていがんあつおうはんしょう 

視力の低下、物がゆがんで見える 

白内障 
はくないしょう 

視力の低下、かすんで見える、まぶしい、眼鏡で視力

が出ない 

 

以上の自覚症状を、副作用のあらわれる部位別に並び替えると次のとおりです。

これらの症状に気づいたら、重大な副作用ごとの表をご覧ください。 

部位 自覚症状 

眼 目の痛み、目の充血、まぶしい、霧がかかったような見え方、目

の重苦しさ、目の異物感、視力の低下、物がゆがんで見える、か

すんで見える、眼鏡で視力が出ない 

 

【この薬の形は？】 

性状 青紫色～灰色の塊又は粉末（凍結乾燥製剤） 

形状 

 

 

【この薬に含まれているのは？】 

有効成分 日局マイトマイシンＣ 

添加剤 Ｄ-マンニトール 

 



- 4 - 

【この薬についてのお問い合わせ先は？】 
・症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、主治医や薬剤師

にお尋ねください。 

・一般的な事項に関する質問は下記へお問い合わせください。 

製造販売会社：協和キリン株式会社（https://www.kyowakirin.co.jp/） 

くすり相談窓口 

電話：０１２０－８５０－１５０ 

受付時間：９時～１７時３０分 

（土・日・祝日及び弊社休日を除く） 

 


